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I peso epidemiologico dellinsufficienza cardiaca e
in progressivo e costante aumento. Il miglioramento
delle cure per cardiopatia ischemica ed ipertensione
ha determinato , insieme ad unamigliore prevenzione
sui fattori di rischio per malattie cardiovascolari,
un prolungamento della vita media ma anche un
incremento del numero di pazienti che soffrono di
scompenso cardiaco. Anche in questo ambito negdli
ultimi decenni sono stati fatti molti passi in avanti nel
trattamento farmacologico e non farmacologico,
con miglioramento della prognosi e della qualita di
vita di questi soggetti. La maggior parte dei pazienti
e in eta avanzata e la patologia cardiaca si associa
a importanti comorbidita che rendono difficile la
gestione clinica. Una percentuale rilevante di pazienti
giunge a quadri di scompenso avanzato/refrattario
che necessitano di trattamenti superspecialistici
quali il trapianto cardiaco, I'assistenza ventricolare
meccanica fino a terapie palliative.

In regione Lombardia esistono numerosi centri
che da molti anni si dedicano alla gestione dello
scompenso cardiaco, riconosciuti a livello nazionale
ed internazionale per i successi raggiunti nella cura
di questi pazienti.

Riteniamo importante promuovere lincontro tra
queste diverse realta per favorire non solo un
reciproco aggiornamento sulle piurecentiacquisizioni
ma anche il confronto e la programmazione di future
collaborazioni per curare sempre meglio questa
tipologia di pazienti.



VENERDI
7 MAGGIO 2010

12.00
14.00

14.30

14.45

16.00

15.15

15.45

16.00

16.15

16.30

Registrazione dei partecipanti e pranzo di benvenuto

Apertura dei lavori e introduzione
Fabrizio Oliva, Milano

Moderatori: Claudio Cuccia, Brescia
Salvatore Pirell, Cremona

Ecocardiogramma e scompenso: quello che bisogna
sapere e quello che non avete mai osato chiedere...
Stefano Ghio, Pavia - Laura Scelsi, Pavia

Test ergometrico: cosa ci aspetta oltre la sogdlia...
Pier Giuseppe Agostoni, Milano - Mauro Contini, Milano

RMN cuore: tutto il resto & noia...
Alberto Roghi, Milano

Discussant: Marco Campana, Brescia - Livia Diehl, Milano -
Lidlia Marano, Milano - Gabriella Masciocco, Milano

Moderatori: Maurizio Ferratini, Milano
Ettore Vitali Bergamo

Scompenso a funzione sistolica conservata:
tutto e niente. Manuale d’istruzione
Michele Senni, Bergamo

Terapia farmacologica ottimizzata/individualizzata:
tra mito e realta
Marco Metra, Brescia

Terapie “elettriche™:
cosa dobbiamo ancora imparare?
Giovanni Battista Perego, Milano

Discussant: Manlio Cipriani, Milano - Antonio Ciro, Monza -
Gabiriella Malfatto, Milano - Giuseppe Di Tano, Cremona

17.00

17.15

17.30

18.00

18.15

18.30

18.45

19.00

19.30

Moderatori: Maurizio Ferratini, Milano
Ettore Vitali, Bergamo

Nuovi approcci farmacologici: ranolazina.
Piera Angelica Merlini, Milano

Rivascolarizzazione “estrema”: quando? come?
Tiziano Colombo, Milano

Discussant: Manlio Cipriani, Milano - Antonio Ciro, Monza -
Gabriella Malfatto, Milano - Giuseppe Di Tano, Cremona

17.45 Coffee break

Moderatori: Felice Achill, Lecco
Roberto Pedretti, Tradate

Disturbi del sonno e scompenso: i sogni d’oro...
Andrea Mortara, Monza

Cardiomiopatia post-chemioterapia: dalla diagnosi
precoce alle possibilita terapeutiche
Daniela Maria Cardinale, Milano

Riabilitazione nel paziente con insufficienza cardiaca:
un ruolo piu ampio?
Oreste Carlo Febo, Pavia

Gili aspetti nutrizionali nelle varie fasi di malattia:
non solo dieta...
Andrea Macchi, Milano

Discussant: Andrea Garascia, Milano - Fabrizio Morandii,
Varese - Daniele Nassiacos, Saronno - Daniela Pini, Milano

Conclusioni della giornata
Fabrizio Oliva
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09.00

09.15

09.30

09.45

10.00

10.30

10.45

11.00

1.15

11.30

Moderatori: Carlo Campana, Como
Antonello Gavazzi, Bergamo

Scompenso acuto: perchée i risultati negativi dei trial?

E tutto da rifare?
Mearia Frigerio, Milano

La sindrome cardio-renale: dal cronico al’acuto
Giancarlo Marenzi, Milano

Trapianto cardiaco 2010: ma & cambiato qualcosa?
Mario Vigano, Pavia

Assistenza ventricolare meccanica :

qualcuno ancora non ci crede?
Luigi Martinelli, Milano

Discussant: Andrea d’Armini, Pavia - Michele De Bonis,
Milano - Roberto Paino, Milano - Claudio Russo, Milano

Coffee break

Moderatori: Fabrizio Oliva, Milano
Caterina Tridico, Milano

| numeri
Tommaso Diaco, Rivolta d’Adda

Quiali sviluppi per il documento di Consensus

nazionale?
Renata De Maria, Milano

Telesorveglianza, il bilancio dopo 5 anni:
per quale paziente?
Amerigo Giordano, Pavia

La rete regionale: e possibile e come collaborare?

Quale ruolo per chi? Quali strumenti ?
Giancarlo Fontana, Milano

11.45

Discussant: Claudio Cuccia, Brescia -

Alessandro Filippi, Milano - Maria Frigerio, Milano -
Luigi Magnani, Pavia - Michele Senni, Bergamo -
Mario Vigano, Pavia

12.30 Conclusioni
Fabrizio Oliva, Milano

13.00 Pranzo di chiusura

INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE

Liscrizione al Convegno & obbligatoria. E necessario
inviare la scheda allegata alla Segreteria Organizzativa
Victory Project Congressi entro il 30 aprile 2010.

ECM

E stata inoltrata domanda alla Commissione Nazionale
per la Formazione Continua del Ministero della Salute
per l'acquisizione dei crediti formativi, per la figura
professionale di Medico Chirurgo (cardiologia, medicina

interna, geriatria).

ATTESTATO DI FREQUENZA

L’attestato di partecipazione con indicati i crediti formativi
ottenuti verra inviato dalla Segreteria Organizzativa al
termine del Convegno.

A tutti i partecipanti verra comungue consegnato |l
consueto attestato di frequenza.
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SCHEDA DI ISCRIZIONE

Si prega di inviare la presente scheda entro
il 30 aprile 2010 a:

URGNANO LA MURATELLA

— \

Via C. Poma, 2

20129 Milano
\ — PO Fax. 022013 95
COLOGNO AL
SERIO
Nome
Cognome

Ente di Appartenenza

Dipartimento

COME RAGGIUNGERE LA SEDE Tel.
Fax
ANTICO BORGO LA MURATELLA E-mail

S.P. La Francesca - Localita Muratella
24055 Cologno al Serio (Bg)

Tel. 035.48.72.233 - Fax 035.48.72.885

Si informa che i dati da Lei forniti verranno trattati dalla
L'Hotel & situato in Cologno al Serio in provincia di Segreteria Organizzativa esclusivamente per le procedure

. organizzative nel rispetto della normativa a tutela dei dati
Bgrgamo, a Ipochl km dal casello autostradale A4 personali di cui alla Legge 31.12.1996 n. 675.
Milano-Venezia (Capriate).
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